Ultrazvukové snimace pro transrektalni vySetreni prostaty

Transrektalni vySetreni prostaty ma delsi tradici. Vedoucim vyrobcem je danskd firma BK Medical,
ktera uvedla transrektalni snimac na trh jiz vroce 1982. Od té doby vyvinula nékolik unikatnich
snimac, které jsou patentové chranény a ostatni vyrobci je v nabidce mit nemohou.

P¥i konstrukci se vychazi z anatomie prostaty.

1) Prvnisnimac 1850 byl rota¢ni a umoznil podrobné vysetieni anatomie diky pti¢né roviné prostaty.
Vyhodou byla moznost srovnani levé a pravé poloviny prostaty, biopticky pfistup transperinedlni.
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Nevyhodou bylo obtiznéjsi hodnoceni hrdla méchyre, apexu prostaty a také nebylo mozné sledovat
punkéni jehlu.

2) Dalsi typ snimace oznaceny jako 8837 pracoval jiz s podélnym zobrazenim. Vyrazné vyhodnéjsi
byl typ se sklonénou rovinou zobrazeni od pfimé osy (sidefire), ktery umoznil nejen perfektni
zobrazeni hrdla méchyre, ale i sledovat jehlu béhem biopsie.
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Punkcni ndastavce umozZiovaly transrektalni i transperinealni biopsii Chybéla vsak pfi¢na rovina
zobrazeni k podrobnému hodnoceni parenchymu prostaty i presnéjsi biometrii.



Pro transrektalni i transperinedlni biopsii byly k dispozici resterilizovatelné kovové vodice.
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3) Podélny fez ve sméru dlouhé osy sony (endfire) se neosvédcil, protoZe neodpovida anatomii malé
panve. Pro zobrazeni prostaty je tfeba vyznamné sondu v rektu sklonit, coz je pro pacienta
neprijemné. Zobrazeni periferni zény je zde obtizné, stejné jako cilend transrektalni biopsie
prostaty, pro transperinealni biopsii se nehodi.
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Tento typ sondy se osvédcil v gynekologii jako transvaginalni snimace a neurochirurgii pro oteviené
operace mozku i vySetieni z trepanace.

V soucasné dobé puvodné gynekologické snimace nékteri prodejci nabizeji jako transrektalni sondy,
i kdyZ napfiklad v seznamu FDA nejsou pro biopsii prostaty schvaleny.

4) Sonda multiplane. V roce 1995 uvedla firma BK Medical unikatni snimac s volitelnou rovinou
zobrazeni 8551, ktera se na vice nez 15 let stala zlatym standardem. Klickou na téle snimace bylo
mozné otacet rovinu zobrazeni o 180° od pfticné pro zobrazeni parenchymu pfes Sikmou pro
vysetieni vackl aZz po podélnou pro zobrazeni hrdla a sledovani jehly. Dalsi otaceni umoznilo
zobrazeni druhého vacku a priéné polohy z druhé strany. Transrektdlni punkce probihala télem
snimace pod optimalnim sklonem 19° od dlouhé osy snimace, transperinealni nastavec se

zavésoval na télo sondy.

Vsechny tyto snimace byly mechanického typu, UZ signal ze ziskdval z kyvavého pohybu jediného
krystalu.
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Dalsi generace jiz pracovala vyhradné s elektronickymi konvexnimi snimaci a nabizela zobrazeni

dvou rovin v redlném case. Unikatni a patentovana konstrukce sondy je charakterizovana:

- Uhel zobrazeni optimalizovan dle anatomie s minimalnim diskomfortem pro pacienta, sonda
prakticky lezi v ose rekta a pohybuje se jen otacenim; taji biopsie je prakticky bezbolestna

- dvé roviny fezu, pficnd a podélné Sikma se protinaji a obraz umozniuje perfektni orientaci
v prostaté i sledovani jehly béhem punkce

- osa prlniku obou rovin je zobrazena na obrazovce sonografu

- punkéni ndstavec se vklada do téla snimace pro optimalni Ghel biopsie i periferni zény

- punkéni vodice jsou jak resterilizovatelné, tak i jednorazové

- tvar drzadla sondy je zplostély smérem k symfyze, coz zjednodusuje orientaci

Pro tuto sondu byly konstruovany i nové pfistroje s dvojitym vstupem pro real time simultanni
zobrazeni ze dvou snimacl na sondé

Pro sondu je k dispozici rovnéz punkéni vodic pro transperinedlni biopsii.



6) Nejvyssim typem je soucasny snimac 8818 triplane, kde je k dvéma rovinam fezu pro simultanni
zobrazeni v redlném case pridan i snimac pro rovinu endfire. Sonda podporuje také Spickovy

systém pro fuzni biopsii bkFusion, a to ve vSech rovinach.

Pro transrektalni biopsii jsou k dispozici tfi rizné vodice, jeden pro punkci pod kontrolou biplane
zobrazeni, druhy pro zobrazeni endfire a tfeti kombinovany se dvéma punkénimi kandly pro obé

moznosti.
Také je nabizen resterilizovatelny punkéni attachement pro transperinealni biopsii prostaty.

7) Pro transperinealni punkce je od pocatku k dispozici specializovany snimag, ktery je vhodny rovnéz
pro fuzni biopsii. Lisi se orientaci zobrazovacich rovin, kdy je u rukovéti linearni snimac, ktery
zobrazuje podélny fez ve tvaru vlajky. SlouZi pro sledovani jehly a vySetfeni hrdla a uretry. Distalni
snimac je konvexni, Sitka aZz 180°, ktery zobrazuje ptic¢ny fez prostatou.

PFi punkci, brachyterapie ¢i fuzni biopsii se upevinuje v krokovacim zafizenim — stepperu s punkéni
mfizkou; existuje i punkéni attachement na sondu, podobny jako u typu 8818.



Vagindini sondy, pfejmenované na transrektaini, maji nékolik nevyhod:

tvar zobrazeného pole neodpovida poloze prostaty v malé panvi a vztahu k rektu

pro zobrazeni prostaty se pro optimalni Ghel zobrazeni musi bolestivé manipulovat

vzhledem k jediné roviné zobrazeni obtiZznd prostorovd orientace a hodnoceni parenchymu
prostaty srovnanim obou polovin

vzhledem k thlu punkéni linie nelze odebrat vétsi vzorek periferni zony, ktera je nejdulezitéjsi,
vétsinou jehla prichazi kolmo na kapsulu a odebere jen malou ¢ast PZ a vétsi ¢ast bioptického
vzorku je z adenom

protoze primarni cil — déloha a vajecniky — jsou vice vzdaleny neZ prostata, jsou frekvence
a nastaveni ohniska optimalizovadno pro vétsi hloubky

8) Pro trhy, kde je vyZzadovana velmi mala kontaktni plocha sondy vzhledem k anatomickym

parametrdm andlniho kandlu (pacienti z Asie), nabizi BK Medical také specializovanou sondu

endfire 9029, ktera je vSak optimalizovana jak zobrazovacim Uhlem, tak frekvenci a ohniskem pro

vysetfeni prostaty. Ma punkéni attachement pro paralelni pribéh punkéni linie s povrchem

snimace, stejné jako Cisté vaginalni snimace.
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rozliSenim, stejné jako vétsi kontaktni plochou kontaktu.

Jisté jimi, stejné jako vaginalnimi endfire snimaci od jinych vyrobcd, Ize prostatu zobrazit. Nicméné

vySetfeni je vyznamné bolestivéjsi, informace o prostaté limitovand jednou, vétSinou nestandardni

(neni pficna) rovinou a multiplikovana biopsie je obtiznéjsi a nepresna, stejné jako biometrie prostaty.

Pfedstava o prostaté, jako prostorovém anatomicky sloZitém organu, je limitovana.

Hodi se pro orientaéni vySetieni abscesl prostaty, tvaru hrdla a pribéhu uretry.
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